
Léda et le cygne 

On connaît cette légende de Jupiter qui, métamorphosé en cygne, profita 
que Léda Reine de Lacédémone, se baigne dans un lac pour s'unir à elle ! 

Par la suite, elle pondit deux œufs. De l'un sortit Hélène et Clytemnestre, de 
l'autre, Castor et Pollux, héros mythologiques. 

Ici, Léda, souriante, la tête appuyée sur le col du cygne divin, écrit et 
compose. Cette fois, il s'agit de l'union mystique de l'âme humaine et de 
l'esprit universel dans l'inspiration ou l'Extase. La couleur dorée qui 
l'entoure et baigne son visage, représente l'intelligence éclairée et illuminée. 

Comme Pégase, le cygne est donc la puissance qui transporte la pure 
lumière. Il se pose ici sur le lac mauve de la spiritualité d'où émerge l'âme, 
elle-même transcendée par la profonde méditation Amour - Sagesse. 

"L'âme du yogi, disent les Védas, enfourche le Divin Oiseau Hamsa qui le 
mène d'un vol rapide comme l'éclair, au séjour suprême Brahma." 

 


