Connais-toi1 toi-méme

“Si tu veux combattre I'Ennermni commence par le comprendre. Tu ne vaincras le Dragon
qu'en entrant dans sa peau. C'est au plus fort de la détresse que tu trouveras tes armes et

tes fréres de combat”’,
Rudolf STEINER

@e tableau illustre un message de Giffie.

“Enfant des Profondeurs, ’Abime que tu explores est infini en ce séjour mortel.
Chacun posséde, détient, creuse et, cependant, ignore cet abime, Chacun veut grimper
quand il suffit de descendre en soi-méme.

Alors, s'ouvrent les rives sombres. Alors, apparaissent les Chiméres. Alors, surgis-
sent les Sirénes. Alors, les tumultes envahissent ...le Silence. Des torches s’allument pour
éclairer les fonds sous-marins.

Glissante, luisante, glauque, la vue intérieure, pareille au périscope, refléte ce mon-
de insaisissable. Il suffit de voir sans y croire; il suffit de comprendre sans approuver; il
suffit d’admettre I'existence de tous ces fantasmes qui sont 4 'origine de toutes vos pen-
sées... |'acte fait suite.

Mais la Raison, toujours |2, oblige & un exercice d’analyse objectif et discret.

Gardienne du seuil fatidique... la RAISON".




